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Corsa Campestre d’Istituto del 23/01/2020

Si comunica che il giorno 23/01/2020 dalle ore 12.00 alle ore 13.00 si svolgerà una prova di
corsa campestre d’Istituto rivolta agli alunni della Secondaria di I grado “Moroello Malaspina”
con le seguenti modalità:
- Ore 12.00 Alunni interessati delle classi: I A / I B / I C / I D;
- Ore 12.30 Alunni interessati delle classi: II B / II C / II E / III B / III C / III E.
Leggi tuttosu Corsa Campestre d’Istituto del 23/01/2020
Inviato da admin il Mar, 21/01/2020 - 22:42
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Sotto il sole del Parco Colonia Ugo Pisa a Marina di Massa, stamani i cadetti della
Malaspina-Staffetti si sono confermati campioni provinciali di corsa campestre.
Il primo posto è stato conquistato anche quest’anno grazie al sorprendente primo posto 
assoluto di Matteo D’Auria (III F/S) con 7:38 ed al secondo posto di Alessandro Venuti (III
C/M) con 7:41; hanno completato le due ottime prestazioni i buoni piazzamenti di Edoardo 
Ludovico D’Ancona (III F/M) con 8:02 e di Thomas Caddeo (III E/M) con 8:24. I duemila
metri della gara sono stati corsi con grinta e tenacia sotto la supervisione della professoressa 
Francesca Tonelli e del professor Alessandro Vitaloni.
Sono state ben tredici le scuole della provincia di Massa Carrara che si sono alternate con le
scuole della provincia di Lucca nelle diverse prove della manifestazione. I nostri ragazzi e le
nostre ragazze hanno mostrato grande senso di appartenenza alla scuola e tutti hanno portato
a termine la loro gara dimostrando buone capacità ed impegno.
Ottima prova anche per le ragazze Sara Giannetti (I E/S), Sofia Roidi (I F/S), Valentina Gigli 
(I A/M) e Agnese Ambrosiano (I A/M) e per le cadette Agnese Ciofi (III D/S), Sophie Pardini
(III E/S), Elisabetta Conti (III E/S) e Martina Bellè (III C/M). E bene hanno fatto anche i 
ragazzi Jacopo Anghelè (I B/M), Diego Tortorella (I B/M), Mattia Baldoni (I B/M) e Luca De 
Angeli (I E/M).
Un sentito ringraziamento alle riserve che hanno sostenuto i propri compagni dal bordo della
pista: Chiara Mosti (I E/S), Thomas Baldi (III F/S) e Alessandro Brio (I B/M).
Appuntamento a marzo a Livorno per la fase regionale: in bocca al lupo ai giovani atleti!
Leggi tutto su Campioni provinciali di corsa campestre!
Inviato da admin il Mar, 05/02/2019 - 21:09
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Grande coinvolgimento emotivo e reciproca collaborazione per gli alunni della Malaspina-
Staffetti nella fase provinciale dei Giochi Sportivi Studenteschi di Corsa Campestre, che si
sono svolti stamani presso il Parco Ugo Pisa di Marina di Massa. 
Il merito dei nostri studenti è stato valorizzato dal riconoscimento del primo posto della 
squadra cadetti che ora attende di correre alla fase regionale.
Ottimi risultati anche tra i più piccoli, con un quarto posto nel Cross Ragazzi di Matteo Nani e
con il decimo posto nel Cross Ragazze di Gaia Barotti. Matteo Del Mancino brilla con un
terzo posto nel Cross 2 Km seguito da un settimo posto dell’alunno Lorenzo Tognetti. Quinto
posto nel Cross 2 Km per Anna Tognarelli. 
Complimenti a tutti gli alunni coinvolti che hanno dato il proprio contributo per portare a termine
questa gratificante esperienza.
Nella foto gli alunni Luca Casolare, Francesco Marchi, Davide Cavazzon, Matteo Nani, 
Gaia Barotti, Desirèe Evangelista, Ilenia Lucchi, Rebecca Sciortino, Lorenzo Tognetti, 
Gabriele Massa, Matteo Del Mancino, Filippo Ceccarelli, Anna Tognarelli, Elena Savino, 
Valentina Barotti e Giulia Bertucelli con i docenti  Alessandro Vitaloni e Francesca Tonelli.
Leggi tutto su Corsa campestre. I cadetti della Malaspina-Staffetti campioni provinciali!
Inviato da Anonimo (non verificato) il Mar, 06/02/2018 - 18:03
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Stamani, presso il campo di gara della ex colonia “Ugo Pisa” a Marina di Massa, si sono svolti i
Campionati provinciali di corsa campestre. Possono dirsi soddisfatti i professori di scienze
motorie della nostra scuola, Anna Barone, Alessandra Germani, Laura Rubini e Alessandro 
Vitaloni, dal momento che, nonostante la defezione per malattia di alcuni importanti atleti
dell’Istituto, anche quest’anno la Malaspina-Staffetti ha sfornato nuovi campioni!
- Matteo Del Mancino (I A Malaspina) si è piazzato quinto nella categoria ragazzi.
- Per quanto riguarda le ragazze Anna Tognarelli (I E Malaspina) è vice-campionessa 
provinciale, mentre Swami Quaroni (II F Staffetti) ha mancato il podio di poco, essendo
giunta quarta.
- Jacopo Duro (II C Staffetti), per i cadetti, sale sul terzo gradino del podio.
- Nella categoria cadette Alessia Guarino (classe II C Malaspina), infine, è campionessa 
provinciale, mentre al quarto posto si è piazzata Anna Bandini (III A Staffetti) e al sesto



posto Elisa Belloni (III C Malaspina); il primo posto di Alessia e gli ottimi piazzamenti di Anna
ed Elisa hanno permesso alla nostra scuola di essere Campione provinciale di categoria: le
nostre alunne si sono così qualificate per i Campionati Regionali!
Bravissimi, comunque, tutti gli atleti che hanno partecipato dando sempre il meglio: questi i
nomi di tutte le atlete e di tutti gli atleti in gara:
per i ragazzi (quarto posto a squadre): Matteo Del Mancino, Stefano Ratti e Lorenzo 
Tognetti;
per le ragazze (quarto posto a squadre): Anna Tognarelli, Swami Quaroni, Nicole Rossi e 
Maddalena Loccori;
per i cadetti (quarto posto a squadre): Jacopo Duro, Mattia Centonze, Nicola Gardella, 
Giacomo Della Bona, Filippo Manfredi, Davide Angeli, Alessandro Molinari e Eglomand 
Gurraj;
per le cadette (primo posto a squadre): Alessia Guarino, Anna Bandini, Elisa Belloni, 
Chiara Gaudino, Rachele Benedetti, Maria Piacentini, Nicole Montagnani, Sara Figaia e 
Anita Ustioni.
Complimenti ai nostri giovani atleti!
Leggi tutto su Campionesse provinciali di corsa campestre!
Inviato da admin il Mer, 17/02/2016 - 18:32
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Tra giovedì e stamani, sabato 13 febbraio, si sono disputate alla Malaspina, con
l'organizzazione del professor Alessandro Vitaloni, le prove di Istituto di corsa campestre 
per l’A.S. 2015-2016. Giovedì a mezzogiorno hanno gareggiato le alunne e gli alunni delle
classi prime e seconde, mentre stamani alle 11 si sono confrontati le alunne e gli alunni delle
classi terze. I ragazzi e le ragazze (studenti e studentesse nati nel 2004 e nel 2005) e le 
cadette (studentesse nate nel 2002 e nel 2003) hanno disputato la gara sulla distanza di 
1000m, mentre i cadetti (studenti nati nel 2002 e nel 2003) hanno gareggiato sulla distanza di 
1500m.
Questi i partecipanti nelle diverse categorie:
ragazze: Matilda Varano (I B), Maddalena Loccori e Nicole Rossi (I C); Anna Tognarelli (I E);
ragazzi: Matteo Del Mancino, Nicola Fruzzetti, Gabriele Massa e Lorenzo Tognetti (I A);
Alessio Baldi e Giacomo Iacopetti (I B); Giovanni Gentili e Thomas Moriconi (I C); Matteo



Alberti, Giovanni Bianchi, Mattia De Angeli, Antonio Di Maria, Stefano Ratti e Andrea
Sergiampietri (I E);
cadette: Alessia Guarino e Nicole Montagnani (II C); Elena Ricci (III A); Elisa Belloni (III C);
cadetti (classi prime e seconde): Stephane Bazie (I B); Jacopo Ceccarelli (II A); Simone
Mankolli (II C); Davide Angeli, Elia Lorenzetti e Leonardo Stefanini (II E);
cadetti (classi terze): Samuele Deda, Matteo Marcellusi e Alessandro Molinari (III A); Michel
Warrak e Filippo Della Pina (III C); Adrian Cazacu, Mattia Ciregia, Thomas Ciregia, Leonardo
De Angeli, Lorenzo Fialdini e Lorenzo Mazzi (III E).
Le giornate sono state caratterizzate da buone condizioni atmosferiche: tutti gli studenti hanno
concluso la gara e non si è registrato alcun infortunio.
Per la scuola Malaspina si sono classificati per la prova provinciale di corsa campestre che si
terrà il giorno 17 febbraio presso la ex-colonia “Ugo Pisa” di Marina di Massa i seguenti alunni:
ragazze: Anna Tognarelli, Maddalena Loccori, Nicole Rossi e Matilda Varano;
ragazzi: Lorenzo Tognetti, Stefano Ratti, Matteo Del Mancino e Andrea Sergiampietri;
cadette: Alessia Guarino, Elisa Belloni e Nicole Montagnani;
cadetti: Michel Warrak, Filippo Della Pina, Davide Angeli e Matteo Marcellusi.
Appuntamento al 17 febbraio!
Leggi tutto su I campioni di corsa campestre della Malaspina
Inviato da admin il Sab, 13/02/2016 - 18:14
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Ottimi risultati degli studenti che hanno rappresentato il nostro Istituto nei Campionati 
Provinciali di Corsa Campestre indetti dall'Ufficio Educazione Fisica dell'Ufficio Scolastico



Provinciale di Massa-Carrara.
Stamani, infatti, i ragazzi e le ragazze, i cadetti e le cadette della Malaspina-Staffetti che
venerdì scorso hanno guadagnato l'accesso alla finale provinciale hanno ottenuto una valanga
di successi!
Swami Quaroni, Iacopo Duro, Maria Elena Lorenzetti e Andrea Froldi hanno vinto nelle
rispettive categorie; Alessia Guarino ha guadagnato il secondo posto nella categoria ragazze;
infine Matteo Del Giudice nella categoria ragazzi e Anna Bandini nella categoria cadette
sono saliti sul terzo gradino del podio.
Giornata bellissima sia dal punto di vista sportivo che meteorologico nella sempre suggestiva
cornice del parco Ugo Pisa in via delle Pinete a Marina di Massa.
Grande soddisfazione per le insegnanti di Scienze Motorie del nostro Istituto Barone, Germani
, Rubini e Targioni.
Leggi tutto su Valanga di successi alle provinciali di corsa campestre
Inviato da Anonimo (non verificato) il Mar, 14/04/2015 - 18:39

Corsa Campestre di Istituto al Parco degli Ulivi

Stamani 90 giovani della nostra scuola hanno vivacizzato il Parco degli Ulivi di via fratelli
Rosselli confrontandosi nella Corsa campestre d'Istituto che ogni anno viene organizzata
dalle insegnanti di scienze motorie per selezionare i componenti della rappresentativa per la
manifestazione provinciale indetta dall'ufficio Educazione Fisica dell'Ufficio Scolastico 
Provinciale di Massa-Carrara
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.
Molto collaborativi si sono dimostrati i gestori del parco e il presidente dell'Associazione 
Ducato di Massa (che ne ha la custodia) che ha presenziato alla manifestazione.
Dai risultati delle gare delle varie categorie risultano ammessi e parteciperanno pertanto alla
manifestazione provinciale del 14 aprile 2015:

Ragazze (2003-2004): Swami Quaroni, Alessia Guarino, Rachele Benedetti, Chiara 
Gaudino, Giada Lucchi, Maria Piacentini, Martina Ricci, Anita Ustioni, Sara Figaia, 
Giulia Nervi, Nicole Montagnani
Ragazzi (2003-2004): Iacopo Duro, Matteo Del Giudice, Iacopo Ceccarelli, Giacomo 
Della Bona, Davide Angeli, Lorenzo Biagi, Leonardo Stefanini, Nicola Gardella, 
Domenico Tonini, Eglomand Gurraj, Simone Mankolli, Elia Lorenzetti
Cadette (2001-2002): Maria Elena Lorenzetti, Anna Bandini, Zoe Andrenacci, Elena 
Ricci, Sofia Dalle Saline, Alice Mainero, Angelica Del Monte
Cadetti (2001-2002): Andrea Froldi, Andrea Riccardi, Michel Warrak, Giuseppe De 
Luca, Filippo Della Pina, Thomas Mulinacci, Tommaso Frulletti, Filippo Manfredi, 
Matteo Marcellusi

In bocca al lupo ai nostri giovani podisti!

Leggi tutto su Corsa Campestre di Istituto al Parco degli Ulivi
Inviato da Anonimo (non verificato) il Ven, 10/04/2015 - 18:30

Corsa campestre (venerdì 10 aprile 2015) - Programma

Il giorno 10 aprile 2015 si svolgerà la fase d’Istituto di Corsa Campestre presso il Parco degli
Ulivi.
Gli alunni dovranno venire a scuola regolarmente (ore 8.00), alle ore 9.00 scendere nell’atrio
dove saranno prelevati dalle insegnanti e accompagnati al Parco; al termine della
manifestazione gli studenti saranno riaccompagnati a scuola dalle loro insegnanti.  
In caso di maltempo la manifestazione sarà rinviata.
Leggi tutto su Corsa campestre (venerdì 10 aprile 2015) - Programma
Inviato da Anonimo (non verificato) il Lun, 30/03/2015 - 12:48

Corsa campestre Staffetti c/o Parco Ulivi (26.03.2015)

Il giorno 26 marzo si svolgerà la fase d’Istituto di Corsa Campestre presso il Parco degli Ulivi.
Gli alunni dovranno venire a scuola regolarmente (ore 8.00); alle ore 9.00 dovranno scendere
nell’atrio dove saranno prelevati dalle insegnanti e accompagnati al Parco; al termine della
manifestazione ed entro l'orario di chiusura della scuola saranno riaccompagnati dalle
insegnanti alla Staffetti.
In caso di maltempo la manifestazione sarà rinviata.
Leggi tutto su Corsa campestre Staffetti c/o Parco Ulivi (26.03.2015)
Inviato da Anonimo (non verificato) il Ven, 20/03/2015 - 11:34

Corsa campestre. Fase d'Istituto
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Il g

iorno 27 novembre 2013 le professoresse Anna Barone, Alessandra Germani e Eliana 
Targioni, insegnanti di Scienze Motorie della nostra scuola, hanno organizzato la fase di
Istituto di corsa campestre per gli alunni e le alunne delle classi I, II, e III della scuola 
secondaria.
Hanno aderito 135 tra ragazzi e ragazze.
I giovani atleti si sono confrontati sul terreno del Parco degli Ulivi di via fratelli Rosselli,
concesso dall’assessorato all’ambiente del Comune di Massa, sulle distanze previste dal
regolamento dei Campionati Sportivi Studenteschi.
La bella giornata di sole ci ha permesso di vedere all’opera i nostri atleti in una cornice
ambientale ottimale e sotto gli sguardi attenti di diversi genitori e nonni che hanno tifato con
entusiasmo per tutti i partecipanti.
Martedí 17 dicembre, nell’Aula Magna del plesso Malaspina, si è svolta la cerimonia di
premiazione dei primi 6 classificati delle singole categorie.
Leggi tutto su Corsa campestre. Fase d'Istituto
Inviato da admin il Sab, 21/12/2013 - 16:36
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