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s Concluse oggi, 12 Aprile, con le prove d’Istituto, le

lezioni dedicate all’ Atletica Leggera del Progetto Centro Sportivo Studentesco per gli
alunni Jacques Rebecca, Ricci Asia, Belletti Daniele, Berti Martina, Rappelli Samuele,
Lazzini Arianna, Mussi Lorenzo, Alibani Melissa, Vergellito Giulia, Balloni Martina, Vigliar
Camilla, Solinas Moroianu, Prendin Manuele, Mosti Anna, Bianchi Siria, Tonazzini
Sophie, Perna Alessandro, Bigi Samuele, Lucchini Luca, Gianfranceschi Emma, Galli
Gaia Zoe e Del Freo Edoardo.

Gli studenti, con le docenti di Scienze Motorie e Sportive Prof.sse Tonelli Francesca e Barone
Anna del Plesso Staffetti hanno potuto sperimentare le diverse specialita presso il Campo
scuola di Massa, trovando quella piu adatta alle proprie predisposizioni, scegliendo di
trascorrere dei pomeriggi all’aria aperta e mettendo le basi per la creazione di uno stile di vita
sano, lontano dalla sedentarieta.

Nella categoria ragazze e emersa Ricci nella resistenza, Berti nella velocita e nel lungo, seguita
da Jacques. Nella categoria ragazzi ha spiccato Rappelli. Per la categoria cadetti si e
classificato al primo posto nella velocita Prendin seguito da Solinas e Lucchini ed e stato
sempre Prendin ad aggiudicarsi il primo posto nel salto in lungo. Nella categoria cadette invece
e emersa prepotentemente Gianfranceschi nel salto in lungo.

Una bella esperienza che ha permesso ai ragazzi di sviluppare la coscienza del proprio corpo
per uno sviluppo piu completo della personalita.
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